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FOUNDATION

FR1.2V Healthy living and lifestyle: Vocabulary and
grammar drill
AQA 8652 · Calculators not allowed · about 20 minutes

Total Marks

Name: _______________________________    Date: ____ / ____ / ______

Complete each exercise. Watch verb endings and agreement carefully.

1 Donnez le sens en anglais de chaque mot ou expression.

(a) la santé (1)

(b) sain / saine (1)

(c) malsain (1)

(d) fumer (1)

(e) la malbouffe (1)

(f) s'entraîner (1)

(Total for Question 1 is 6 marks)
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2 Complétez chaque phrase avec la bonne forme du verbe entre parenthèses, au présent.

(a) Je _____ (faire) du sport tous les jours. (1)

(b) Tu _____ (manger) trop de sucre. (1)

(c) Nous _____ (boire) beaucoup d'eau. (1)

(d) Il _____ (dormir) huit heures par nuit. (1)

(e) Elles _____ (se sentir) fatiguées. (1)

(f) Vous _____ (grossir) si vous mangez trop. (1)

(Total for Question 2 is 6 marks)
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3 Mettez le verbe entre parenthèses au passé composé. Faites attention au bon auxiliaire (avoir ou
être) et à l'accord du participe passé si nécessaire.

(a) Hier, je _____ (arrêter) de manger de la malbouffe. (2)

(b) La semaine dernière, elle _____ (aller) à la salle de sport. (2)

(c) Ce matin, nous _____ (manger) un petit-déjeuner équilibré. (2)

(d) Hier matin, il _____ (se lever) tôt pour faire du jogging. (2)

(Total for Question 3 is 8 marks)

4 Traduisez les expressions suivantes en français.

(a) to stay fit (1)

(b) a balanced diet (1)

(c) to give up smoking (1)

(d) junk food (1)

(Total for Question 4 is 4 marks)
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Mark scheme · FR1.2V Healthy living and lifestyle: Vocabulary and

grammar drill

Question 1

(a) B1 health
(a) Answer: health
(b) B1 healthy
(b) Answer: healthy
(c) B1 unhealthy
(c) Answer: unhealthy

(d) B1 to smoke
(d) Answer: to smoke
(e) B1 junk food
(e) Answer: junk food
(f) B1 to train
(f) Answer: to train

Question 2

(a) B1 fais
(a) Answer: fais
(b) B1 manges
(b) Answer: manges

(c) B1 buvons
(c) Answer: buvons
(d) B1 dort
(d) Answer: dort
(e) B1 se sentent
(e) Answer: se sentent
(f) B1 grossissez
(f) Answer: grossissez

Question 3

(a) M1 correct auxiliary: ai

(a) A1 correct past participle: arrêté
(a) Answer: j'ai arrêté
(b) M1 correct auxiliary: est
(b) A1 correct past participle with feminine agreement: allée
(b) Answer: elle est allée
(c) M1 correct auxiliary: avons
(c) A1 correct past participle: mangé
(c) Answer: nous avons mangé

(d) M1 correct auxiliary: est, with reflexive pronoun s'
(d) A1 correct past participle: levé
(d) Answer: il s'est levé
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Question 4

(a) B1 rester en forme
(a) Answer: rester en forme
(b) B1 une alimentation équilibrée
(b) Answer: une alimentation équilibrée
(c) B1 arrêter de fumer
(c) Answer: arrêter de fumer

(d) B1 la malbouffe
(d) Answer: la malbouffe
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